
Kompetenzen

Die VERAH soll die Ärztin oder den Arzt im Rahmen 
der hausärztlichen Versorgung qualifiziert unter-
stützen. Die Weiterbildung qualifiziert sie dafür u. a. 
in folgenden Bereichen :

	 Unterstützung der Hausärztin oder des Hausarztes  
	 bei Diagnose-, Therapie- und Präventionsmaß-
	 nahmen durch evidenzbasierte Methoden und 
	 Techniken 
	 Übernahme koordinierender Aufgaben im Rah-

men 
	 des Case-Managements
	 Eigenständige Durchführung delegierbarer Haus- 

	 besuche unter Supervision der Ärztin oder des 
	 Arztes
	 Schnittstellenfunktion zwischen Hausarztpraxis,  

	 Patientin  oder Patient und Netzwerken anderer  
	 Leistungserbringer
	 Fortwährende Optimierung und Effizienzsteiger- 

	 ungen im Praxismanagement

Institut für Hausärztliche Fortbildung (IHF) e. V.
Edmund-Rumpler-Straße 2  ·  51149 Köln
	
	 02203 57 56-33 33  
	 verah@ ihf-fortbildung.de
	
	 www. verah.de
	 www. ihf-fortbildung.de 

Sie erreichen uns persönlich
Mo, Di, Do	 10 – 12 Uhr
Mi 	 14 – 16 Uhr
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Versorgungsassis-
tenz in der Hausarzt-
praxis 

Wir machen 
uns für Sie 
stark. 



VERAH – Versorgungsassistenz in 
der Hausarztpraxis 

Um die Hausarztpraxis als zentralen Ort der 

Versor- 
gung zu stärken, sollte das gesamte Praxisteam 
in die Patientenbetreuung einbezogen werden.

Zusätzlich zu den Fortbildungen für die MFA, 
bietet das IHF deshalb eine Weiterbildung der 
Praxismitarbeitenden zur VERAH  – Versorgungs-
assistenz in der Hausarztpraxis – an. Im Rahmen 
der Delegation kann sie eigenständig Aufgaben 
übernehmen und dadurch die Hausärztin oder 
den Hausarzt bei der Sicherstellung einer umfas-
senden Patientenbetreuung tatkräftig unterstüt-
zen.

Die Weiterbildung umfasst acht Module, ein Prak-
tikum und eine Abschlussprüfung inkl. Hausarbeit. 
Sie ist nebenberuflich gut in ca. drei Monaten zu 
schaffen. Anschließend profitieren die Hausärztin 
oder der Hausarzt als auch die VERAH  gleicher-
maßen von deren höherer Qualifizierung  –   durch 
mehr Flexibilität in der Aufgabenverteilung und effi- 
zienteren Arbeitsabläufen in der Hausarztpraxis.

Voraussetzungen

Abgeschlossene Berufsausbildung zur MFA  
oder einem anderen medizinischen Fachberuf  
und Berufserfahrung in einer Hausarztpraxis.

Ablauf
1.	�Präsenz- oder Online-Seminare und vorge-
	 sehene Zeiten für den Kompetenzerwerb in  
	 Ihrer Hausarztpraxis.

	   Case-Management  
	   Präventionsmanagement  
	   Gesundheitsmanagement  
	   Wundmanagement  
	   Technikmanagement  
	   Besuchsmanagement  
	   Praxismanagement  
	   Notfallmanagement

2.	��Praktikum 
40 Unterrichtseinheiten (UE), wobei diese auch 
aufgeteilt und ggf. Tätigkeiten in anderen medi- 
zinischen Bereichen anerkannt werden können.

3.	�Abschlussprüfung 
	 Hausarbeit 

	 08-12 Seiten basierend auf den Seminaren
	 	 Mündliche Prüfung 
		  15 Minuten inhaltliche Fragen zu der Haus-
		  arbeit und den darin behandelten Modulen.  
		  Sie wählen zwischen Präsenz oder Online.

Kosten

Fortbildungsgebühren*
8 Module / 106 UE Theorie + 94 UE Praxis
inklusive Materialien und Verpflegung
3.214 Euro regulär
2.730 Euro für Mitglieder im Hausärztinnen- und 
Hausärzteverband

Prüfungsgebühr*
229 Euro regulär
189 Euro für Mitglieder im Hausärztinnen- und 
Hausärzteverband

Sollen wir prüfen, ob bereits absolvierte Fortbil- 
dungen anerkannt werden können? Dann senden  
Sie uns einfach Ihren entsprechenden Fortbildungs- 
nachweis mit dem Antrag auf Anerkennung  –   alles 
Weitere übernehmen wir.

Dank der VERAH 
haben wir noch viel mehr 
Möglichkeiten, Aufgaben 
im Team zu verteilen. Das 
ist eine große Entlastung.

Dr. Marc Metzmacher, 
Hausarzt 

Ich würde die VERAH -
Fortbildung jeder MFA 

empfehlen, die Lust auf mehr 
Wissen und Abwechslung

 im Job hat !

Ilona Hüning, 
VERAH seit 2010

* Stand Dezember 2024. Trotz aller Bemühungen um stabile Preise, kann es zu Abwei-
chungen kommen. Diese Fortbildungen sind gemäß § 4 Nr. 21 a) bb) umsatzsteuerfrei.


